
प्रतिरक्षण अपनाईये 
 
कोविड है बीमारी जो बन गई महामारी,  

मानि जीिन पे पड़ गई भारी, 

प्रश्न है अब ये खड़ा- चयन हम ककसका करे? 

जीिन का िरण करे या मतृ्यु का आिरण करे, 

जीिन है माांगिा. कुछ समझ, कुछ त्याग, 

एक अनुशासन लाईये, जीिन अगर है चाहहये, 

ना ममलाये हाथ, अगर चाहहये अपनो का साथ 

लगाईये मास्क और कररये एक उचचि दरूी से बाि, 

और सबसे मुख्य बाि- 

प्रतिरक्षण अपनाएये,  स्ियां  ि पररिार जनो का टीकाकरण कराईये 

जो भी यहााँ रुका , िह अिसर से चुका, 

उसे ही बीमारी का डर सिायेगा,  गांभीर पररणाम पायेगा 

सहज है उपाय – क्यो ना अपनाये 

सांदेह भागाये जागरुक्िा लाये - 

टीकाकरण अपनाये I 

 


